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Czasami warto postuchaé znajo-
mych i przyjaciot. Przewartoscio-
wacé swoje spojrzenie na podréze.
Zapomnieé o niezwyktosciach
ludzkich dokonan, wspaniatych
budowlach, wielowiekowej historii
i wyruszyé tam, gdzie przyroda tyl-
ko dla wybranych ukazuje swoje
pigkno. W miejsca gdzie dawka
adrenaliny miesza si¢ z narke-
tyczng eufori a otaczajacy swiat
dostownie i w przenosni zapiera
dech. Wyruszamy do Egiptu, by za-
nurzyé si¢ w bigkicie Morza Czer-
wonego i spojrze¢ na fenomen
podmorskich raf.

Tym razem nie samotnie,
a wigksza grupa zapalecow, wy-
kupujemy wycieczke do Egiptu.
Tak jest po prostu taniej. 1500 zi
wystarczy, by pokry¢ koszty trans-
portu, wyzywienia 1 zakwaterowa-
nia w luksusowym hotelu na caty
tydzied. Niestety, zanim wyruszy-
my w podré6z, kazdy gtowkuje jak
zmiescic si¢ w limitowanych 20 ki-
logramach bagazu ze sprzgtem do
nurkowania, kamera, aparatem,
kosmetykami 1 wieloma innymi
niezbednikami. Czasami padaja
pomysty, ktére nas rozbawiaja.
Wyobrazamy sobie jak bedziemy
wyglada¢ w przebraniu pletwonur-
ka w samolocie obnizajac tym sa-
mym cigzar naszego bagazu gtéw-
nego. Obcista pianka uwydatnia-
jac to 1 owo, maska, fajka, a moze
1 pletwy. Niczym kosmici korzysta-
jacy z publicznych srodkéw trans-
portu. Nie zawsze dobrym wyjsciem
okazuje si¢ upchanie niezbgdnej
nadwyzki w bagazu zony - tam juz
dawno nie ma miejsca. Jedyne wyj
scie: minimalna ilo$¢ ubran, kilka
tshirtéw, spodenki i klapki.

Tak wigc, wyposazeni w niezbed-
ne minimum ruszamy do Warsza-
wy. Po kilku godzinach jazdy, wcze-
snym rankiem przemykamy do hali
odlotéw pozostawiajac wszystkie
cieplejsze ubrania w samochodzie.
Odprawa, ostatnie zakupy w stre-
fie wolnoctowej 1 wzbijamy sig¢
w powietrze przez zachmurzone
niebo zalegajace nad stolica. Po kil-
ku minutach jestesmy na wysoko-
sc1 8 kilometréw. Na zewnatrz -
48°C. Pada sygnat - mozna odpiac
pas - 1 tu fenomen lotéw pasazer-
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skich. Wszyscy podnosza sig
z miejsc, by stana¢ w kolejce do to-
alety. [ tak, jezeli masz miejsce przy
przejsciu mozesz by¢ pewien kon-
taktu wzrokowego z brzuchem,
pepkiem, torebka lub paskiem nie-
cierpliwie tuptajacego pasazera.
Atmosfera jeszcze si¢ zageszcza, gdy
uwolnieni od zbgdnego balastu
turysci, przeciskaja si¢ w waskim
przejsciu prébujac omina¢ oczeku-
jacych. Wtedy tylko dobry humor
moze nas uratowac - patrzac jak
rosli faceci z pokaznymi brzucha-
mi niczym baletnice wspinaja si¢
na palach by unikna¢ kontaktu
ze swoja kopia.

My réwniez nie marnujemy cza-
su 11integrujemy si¢ z nasza grupa.
Bo czas zacza¢ przeciwdziatac ,,ze-
mscie Faraona”, ktdra trapi tury-
stow przyjezdzajacych do Egiptu.
To zatrucie zwigzane ze zmiang flo-
ry bakteryjnej moze okazac si¢ przy-
padtoscia, ktéra zniweczy najpigk-
niejsza przygode. A jezeli Faraon
zacznie urzgdowa¢ w naszych jeli-
tach, oddamy wszystko za to, by
nie stracic toalety z oczu. Jest kilka
zasad, ktdre warto przestrzegaé, by
cieszy¢ si¢ zdrowiem w tym pigk-
nym kraju: unika¢ surowych wa-
rzyw 1 owocéw (chyba, ze mamy
mozliwosc ich sparzenia lub cho¢-
by umycia przegotowana czy mi-

neralng woda), nie pi¢ wody nie-
przegotowanej, nie pi¢ napojow
z lodem, unika¢ twarogow, dese-
réw. A co warto. Warto po kazdym
positku wypic 50-tke czystej wod-
ki, a dzieciakom nie zalowac col..
Sprawdzitem juz kilka razy ten sys-
tem, nie tylko w Egipcie - to dzia-
fa. A tym, ktérych mimo wszystko
dopadt Faraon, polecam kupiony
na miejscu Antinal - taka koriska
dawka naszego Nifuroxazydu.
Cztery godziny lotu mijaja, gdy
pod nami ukazuje si¢ Afryka i roz-
legta delta najdtuzszej rzeki Swiata.
Nil i ziemie do niego przylegajace
to zaledwie 3 procent powierzchni
paristwa, reszta na wschéd 1 zachsd
od rzeki to pustynia - Arabska
1 Libijska. Wida¢, nie przeszkadza-
o to starozytnym Egipcjanom
w stworzeniu jednej z najwspanial-
szych cywilizacji. Pod nami Kair, ha-
tasliwa 1 gwarna stolica Egiptu,
a zarazem najwigksza metropolia
Afryki. Nieco dalej Giza 1 jej nie-
zwykte grobowce, potyskujace
w storicu niczym stozkowe klocki
ustawione przez dziecko. Ma sig
jednak wrazenie, ze Cheops, Che-
fren 1 Mykerinos, potezni whadcy
starozytnego Egiptu z rozmystem
postawili swoje piramidy wlasnie tu
na rozlegtym ptaskowyzu, by bo-
ska sita uczynita ich wiecznymi.

A Ustniczki - zawsze w parach

<4Barwny Swiat rafy

Wydaje sig, ze wystarczy tylko wy-
stawi¢ reke, by dosiggnac z pokta-
du Boeinga dzieta sprzed kilku ty-
sigcy lat.

Lecimy dalej na potudnie, upar-
cie wypatrujac kolejnych piramid.
Niestety tylko cienka smuzka Nilu,
niczym kwiat z dtuga n6zka poto-
zony na pustynnym tle, urozma-
ica widoki. Nie mylit si¢ Herodot
nazywajac Egipt darem Nilu. Ten
pustynny krajw pétnocno-wschod-
niej Afryce jest whasciwie nad-
rzeczng oaza, skupiong wokot
zyciodajnej rzeki.

Gdzies w dole mijamy wspania-
tosci Luksoru, Karnaku, Edfu.
W koricu samolot zaczyna si¢ prze-
chyla¢, a za oknami ukazuja si¢ tur-
kusowo-granatowe wody Morza
Czerwonego, ktdrego biate batwa-
ny rozbijajg si¢ o pustynne wybrze-
ze. Ladujemy w Marsa Alam na wy-
brzezu Morza Czerwonego. Wita
nas goracy wiatr 1 zimny celnik,
ktéry bez zazenowania wymusza
dodatkowe dolary za wizg. Wska-
kujemy w pospiechu do autobu-
su, gdzie klimatyzacja techce nasze
twarze 1 ruszamy do hotelu. Za
oknami, z jednej strony nieskofi-
czono§¢ piaskéw, z drugiej ciemny
bigkit Morza Czerwonego. Po kil-
kudziesigciu minutach jestesmy na
miejscu. Elegancki, przestronny
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A Makrele — niczym podwodni rycerze fil-
trujg plankton.

A Plaszczka — Ogoricza niebieska. Na
koricu dfugiego ogona znajdujg sie dwa
kolce jadowe.

hotel, w ksztalcie tuku, posrodku
basen, czyste pokoje z widokiem
na morze, to jest to. Storice szybko
zachodzi. Okoto 17.00 miejscowe-
go czasu robi si¢ szaro 1 chtodno,
wzmaga si¢ wietrzyk. Siadamy
w drink barze i planujemy jutrzej-
szy dzien.

Nastgpnego dnia rano obtado-
wani sprzgtem wyruszamy plaza
w strong naszego Centrum Nur-
kowego. Przed nami kilka muro-
wanych domkdéw, witajacy nas in-
struktor (ksywka Kura) 1 caly nur-
kowy rytuat. Nurkowanie to jeden
z tych sportéw, w ktérych 90% cza-
su spgdza si¢ poza woda. Catodnio-
we nurkowanie to tylko dwie go-
dziny spedzone pod woda. Pozo-
staly czas to przygotowanie sprzg-
tu, uktadanie, transport na miej
sce nurkowe, oméwienie nurkowa-
nia, zaktadanie sprzgtu, konieczne
przerwy pomiedzy zanurzeniami
1 tak dalejaz do wieczora. Jednak te
dwie magiczne godziny w glebi-
nach, wynagradzaja wszystkie wy-
rzeczenia 1 niedogodnosci, unosze-
nie si¢ w bezkresie bigkitu, pomig-
dzy niezwyktym cudem natury ja-
kim s3 rafy;, to doznanie ktérego
nigdy si¢ nie zapomina.

Nurkowa¢ moze kazdy, niezalez-
nie od wieku, lecz pamigtajcie: nie
wtedy, gdy ma si¢ katar. Nie jest to
takze sport dla oséb, ktére maja
problemy z uszami 1 bojg si¢ wody:
Kto zamierza uprawia¢ nurkowa-
nie, powinien ukoriczy¢ kurs fir-
mowany przez jedno ze stowarzy-
szefi nurkéw A uprawnienia to nie
tylko plastikowa karta, ktéra mo-
zemy pochwali¢ si¢ przed znajomy-
mi. To nasza swiadomosc 1 bezpie-
czeristwo zdobyte pod okiem in-
struktora. I nie dajmy si¢ zwies¢ licz-
nym firmom dziatajacym nad Mo-
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A Bogactwo podwodnego zycia.

rzem Czerwonym, ze kilkunasto-
minutowy ,niby kurs” pozwoli
nam bezpiecznie podziwiac cuda,
ktore skrywa natura w giebinach.
Widziatem nieraz sytuacje, kiedy
turysci przecenili swoje mozliwo-
sci. A konsekwencje zniechecity ich
na zawsze do nurkowania. Dos¢
tych przestrég. Nurkowanie to nie-
zwykle doznania, kiedy adrenalina
1 endorfina atakuja nasze ciafa.
Woda jest 780 razy geSciejsza niz
powietrze. Jejwielokrotnie wigksza
lepkosc¢ 1 gestos¢ daje mozliwosci
poruszania si¢ niczym w innym
wymiarze, cialo staje si¢ lekkie, po-
zbawione cigzaru. Przedmioty ogla-
dane pod woda wydaja si¢ wigksze
1 blizsze niz sq w rzeczywistosci,
dzigki czemu, ryby to nie zawsze
ludojady. Niezwykte wrazenia cze-
kaja na kazdego, kto zdecyduje si¢
zajrzec chocby kilka metréw pod
wode. Tak wigc ostatnie sprawdze-
nie sprzetu, mocne spod serca
splunigcie w maske (dla dociekli-
wych - to najlepszy sposéb zapo-
biegajacy parowaniu maski),
1 z 30-kilogramowym cigzarem
1dziemy do wody. Automat odde-
chowy do ust. Pierwszy gteboki
oddech 1 powoli stajemy sig coraz
1zejs1. Kilkunastokilogramowy oto-
wiany balast, zaczyna nas stabilizo-
wac, babelki taskoczg policzki, pian-
ki przesiakaja woda, by po chwili
poczuc blogie ciepto ogrzanej
wody. Po kilku minutach zapomi-
namy o wszystkim, gdzie$ pozostaja
problemy, a my jestesmy tutaj
w raju podwodnego $wiata. Kolo-
rowe ryby ocieraja si¢ 0 nasze rece,
z zaciekawieniem spogladajac na
nieznany im gatunek, jakim jest
rasa ludzka. A my podziwiamy ich
niezwykte ksztalty, barwy 1 zacho-
wania. Gdzies przy dnie niczym
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A Rafa znikajgca w gfebinach

motyl szybuje jadowita skrzydlica.
Groznie wygladajaca murena, jak
wielki waz wychyla si¢ ze skat. War-
gacz uszczypuje kawatki korali, za-
kochane ustniczki z wysunigty-
mi pyszczkami przemykaja w pa-
rach, a kolorowe blazenki chowaja
si¢ w ukwiatach. A wszystko to za-
topione w podwodnym ogrodzie,
pelnym barwnego zycia. Kolejne
zdjecia, za kazdym skalnym nawi-
sem zapierajace dech widoki. A czas
ucieka. Musimy jednak pamigtac,
7e jestesmy w obcym 1 wrogim dla
ludzi srodowisku. Sprawdzamy ma-
nometry - gtebokos¢, zuzycie po-
wietrza. Przecigtny ptetwonurek-
amator nie powinien zapuszcza si¢
glebiej niz 1520 metréw. [ nie ma
wigkszej potrzeby. Tutaj swiat jest
bajecznie kolory, bogaty w rozma-
ite gatunki ryb, polipéw 1 innych
morskich stworzeri. Glgbiej nawet
najbardziej przezroczyste morze
staje si¢ zupelnie czarne i nieprzy-
jazne niczym przestrzer kosmicz-
na. Co 10 metréw ci$nienie wzra-
sta 0 jedng atmosfer¢. Na gleboko-
$c1 20 metréw na nasze ciato woda
napiera z sita 3 atmosfer. Cztowiek
odczuwa to we wszystkich czgsciach
organizmu wypelnionym powie-
trzem: ptucach, zatokach, uszach,
anawet zebach. Przedmuchiwanie
uszu likwiduje bsl spowodowany
réznicg ci$nien. Za wyréwnywanie
ci$nienia w ptucach odpowiada re-
duktor dozujacy powietrze z butli.
Jednak w trakcie zanurzania sig
azot obecny w powietrzu rozpusz-
cza si¢ w tkankach pletwonurka
wilo§ciach tym wigkszych, im dtu-
7ej 1 glebiej nurkuje. Zbyt szybki
powrSt na powierzchnig moze
spowodowac utworzenie si¢ we
krwi pecherzykéw azotu 1 tak
zwana chorobg dekompresyjna.

Podczas glebokiego nurkowania
azot moze tez dziata¢ na psychike
nurka, powodujac tzw. narkozg azo-
towa. Spada wowczas zdolnos¢ lo-
gicznego myslenia, wydtuza sig czas
reakeyi, a nurek zachowuje si¢ jak
odurzony, czego jestesmy dobitnym
przyktadem wracajac do hotelu.
Bawi nas wszystko. Swiat ze wszyst-
kimi swoimi wadami jest dla nas
pigkny 1 ekscytujacy. A kazdy, na-
wet mierny dowcip, wyzwala nie-
pohamowany wybuch smiechu.

[ tak przez kolejnych kilka dni.
Kazde nowe miejsce nurkowe jest
inne. Pojawiaja si¢ jaskinie, groty,
z6twie 1 ukoronowanie nurkowe-
go wtajemniczenia w Morzu Czer-
wonym, ocigzaly i tagodny diugoti.
Zagrozone wyginigciem krowy
morskie z rodziny Syren, pasace sig
na podwodnych takach. Tym razem
szczgscie sprzyjato zachodnim
emerytom, zaopatrzonym w zabaw-
kowe maski, ktérzy wyruszyli na
plycizng tuz przy swoim hotelu.
Moze innym razem, nam dopisze
szczgscie?

Wieczorem chloniemy egipska
kulturg, spogladajac na odziane
w hidzaby kobiety zanurzajace si¢
w hotelowym basenie, mezczyzn
palacych aromatyczng sziszg i dzie-
ci radosnie pluskajace wwodzie.

Tak mijajg kolejne dni. A my
nadal nie mozemy nasycic si¢ wi-
dokiem podwodnego swiata. Przy
wyjezdzie wiemy tylko jedno.
Szczgsliwe sa nasze Panie, zachwy-
cone palacym storicem, §wiatem
egipskich bazaréw i blogim leni-
stwem, jakie oferuje ten pigkny
1 jakze przyjazny turystom Egipt.

Zapraszam na:
You Tube - Egipt
www.niezwyklyswiat.com
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